[Le Bien-étre aux 2 Maisons

La Maison rouge et La maison des Marronniers




Un SPA est a votre disposition

Le Sauna infrarouge
Ses bienfaits ....

Le sauna infrarouge élimine les toxines

et déchets du corps.

Il a été prouvé que le sauna a
infrarouge a des effets bienfaisants sur

les maladies suivantes :

Troubles cardiovasculaires / Maladie des
reins / Troubles circulatoires / Muscles et
articulations / Refroidissements / ORL /
Brutlures / Troubles du systéme nerveux /
Traumas et la période post opératoire /

Indigestion




Un SPA est a votre disposition

Le Jacuzzi
Ses bienfaits ...

[’hydromassage diminue la pression
dur les articulations. Les personnes
souffrant d’arthrose seront soulagées
grace a la flottabilit¢ du corps dans
I'eau. Les jets massent les muscles tout
en profondeur afin d’¢éliminer les
toxines et activent la circulation
sanguine. Enfin, 'eau chaude amé¢liore

la qualité du sommeil.




